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Vi er en tydelig faglig og verdibaseret stemme, der bade forsgger at pavirke de politiske
beslutningsprocesser og den offentlige debat.

Vi arbejder for at styrke viden og faglighed hos sundheds- og plejepersonalet i forhold til patienters og
pdrerendes eksistentielle og dndelige behov, gennem kurser, temadage mv. til arbejdspladser og
enkeltpersoner.

Vi tilbyder faglig sparring og faglige netvaerkstilbud til medlemmerne som en forudsatning for at

sikre krzfter og overskud hos medarbejderne til at yde omsorg for patienterne og de
pargrende.
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Heidi Hoffmann
Omsorgsprisen 2025

Sygeplejerske fra Gentofte hjemme-
sygepleje Heldi Hoffmann er blever til-
delt Omsorgsprisen 2025 af Forum for
Vardig Pleje og Omsorg,

Prisen gives til en social- og sund
hedshjalper, -assistent eller en syge-
plejerske, som kollegerne anser som
rollemodel for vardig pleje med hoj
faglighed, medmenneskelighed og
narvar

lindstillingen stdr bl.a,, at Heidi
Hoffmannifm. palliative forleb skaber
rammer, der tillader borgerne at leve
deres sidste tid vaerdigt i eget hjem
omgivet af familic, keledyr og en
atmosfere af tryghed.

Heidi Hoffmann har arbejdet som
sygeplejerske i 33 arindenfor neuroki-
rurgi, gynekologi og mavetarmkirurgi
og undervisning pa social- og sund-
hedsskalen. De seneste 10 Ar har hun

|
' arbejdet i Gentofte hjemmesygepleje.




OMSORGSPRISEN 25




TYDELIGVARDIBASERET STEMME

Forum for Vaerdig Pleje og Omsorg

Offentlxy

HELE TIDSSKRIFT FOR FAG OG TRO | NR. 2 - 2025
e

t af Marianne Jespersen @ 11 september 2025 @

Bogen "Daden pa recept” udkom pa Gads Forlag | denne uge og har
bidrag af medlemmer fra netvaerket ‘Nej til assisteret selvmord'
https.//www.nejtilstatsassisteretselvmor... Se mere

DET VI GIVER LYS,
FAR VI TIL AT VOKSE

OM UNDERVISNING | ANDELIG OMSORG |
PRAKSIS | ET SEKULART SAMFUND

"Jeg ville bare onske..., at der var flere der gav
sig tid til at preve at forstd og here pd mig,
sddan rigtig here ... det er vel ikke sd svert?

Det er jo virkelig hdrdt det her... Men de har sd
travit ... det er naesten som om de ikke ser mig...”

bange
Om m, a1 man oplever
sig else Og det er
Av Helene Seyergaand helende
kellig
2 it fru Sosqece, leoe g 1 ke aflivsnuagt senaer en il tsand Vascciy Piojs op Dmors.
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VARDIOPSLAG

Du er i de hjelpsomme hender

) og trostende ord.
Omsorg handler ikke om opgaver, | Du er dér, hvor omsorgen setter
' men om mennesker sig helende spor
Jacob Birkler

Tekst: Eva Chortsen, Du gik i Jerusalems gader

63

Forum for

Varediy Pleje og Omsorg

Er du ogsa optaget af mennesket frem for opgaven?
Meld dig ind i Forum for Vardig Pleje og Omsorg




KAMPAGNER
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Glaedelig 1. spndag i a

Vardig - var dig!

Joolr Sinkies

Nogle iblandt os
kan vzere lysbzerere
Jog selv sprede lys ...

Er du ogsa optaget af verdighed
i sundhedsscktoren?

Mebd dig ind 1 FVRO 18 haby pes e
Merkarrarce o beger og Icleptedd
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STYRKEVIDEN OG FAGLIGHED HOS SUNDHEDS- OG PLEJEPERSONALET | FORHOLD TIL PATIENTERS OG PARGRENDES
EKSISTENTIELLE OG ANDELIGE BEHOV
- GENNEM KURSER,TEMADAGE MV. TIL ARBEJDSPLADSER OG ENKELTPERSONER.

Timeline Courses
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2019 2020 2021 2022 2023

Det vi giver lys,
far Vl til at VOkSC Einternal WExternal ®Total
Hospicesygeplejerske




KURSUS VIRKSOMHED
LINDRENDE AFSNIT KBH. KOMMUNE

.~y

Bettina Toustrup - Foiger
Afdelingsleder Afdeling for Lindring og

20t-®

Jeg feler mig taknemlige, 15 engageret
medarbejder fra Afdeling for Lindring og
Videnscenter for Lindring-Kbh har i dag
afsluttet 4 dags kurset * Andelig Omsorg i
Praksis” fra Forum for Vaerdig Pleje og
Omsorg.

Der har vaeret ny viden, spendende oplaeg
og mange faglige reflektioner over egen
praksis, Der har blandt andet veaeret
samtaler om hvordan vi yder andelig
omsorg idag, og inspiration til at arbejde
videre herfra.

Tak til Annette C. Langdahl for at satte
kurset sammen med afsaat | vores ensker,
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KURSUSVIRKSOMHED
FAROERNE — 30 GERIATRISKE SYGEPLEJERSKER
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ORDENE OGCG DERES MAGT

- HVORDAN KAN VI HAVE OMSORG FOR
ORDENE | MODET MED PATIENTER OG
PAR®RENDE?

Viborg og Roskilde
Norge

Opleeg, sporgsmal og samtale
med Kari Martinsen og
hospicesygeplejerske Helene Sejergaard

Forum for Vaerdig Pleje og Omsorg



ONLINE — GRATIS ARRANGEMENTER
- KICKSTART PA SORGTEMA — 76 TILMELDTE

e

Typiske svar pd sorg

L Sorg handler v ot woite en nerestisnde L daden

e bvad betgder nartstionde?

Pen rowwintisie forstderse
V'Seorg ar karfghadens pry'

“Sorg er Xmriighad der dr Mevet hjomips

Sowg handler sm “tal*

wan of hvaa
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TILBUD OM FAGLIG SPARRING OG FAGLIGE
NETVARKSTILBUD

Netvaerk for undervisere, forskere og klinikere med szrlig interesse i andelig omsorg

Mulighed for at modtage bladet det norske blad ‘Hele Tidsskrift for fag og tro (HTFT)
udgives av Kristent Forum for Sykepleiere og Sykepleierstudenter (KFSS) i Norge og
udkommer 3 gange om aret.
S Hele

Saerlig aftale om rabat pa https://sygeplejevidenskab.dk/ for medlemmer

Mulighed for at gratis at annoncere kurser pa https://www.rehpa.dk/kalender/#/
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https://sygeplejevidenskab.dk/
https://sygeplejevidenskab.dk/

Hans Berli om poesi

ONLINE MEDLEMSARRANGEMENTER [

“Det ar sjolden en nne: vidallg poes | dikibener,
Al e 08 ar poetd - det o umuly 3 wve en
enevs dog

uten & mate chet uskrevne

det ceckiese divtel -

goolll PA VE]...
-IND I FREMTIDEN

Veerdig Pleje og Omsorg

man cut e vonskefg 4 love poed med bokyicver

og eed...
{Hams Sevil)

Online arrangement d.10.6 kl. 16.00-18.00
TROST i livets graensezoner

Medlemsmgde — online. Dato: 16.1.25
Ki.16.00-18.00

- FVPO nu og pa vej- del 1

Program:

v/ professor | sygepleje Sine Marla Herholdt-Lomholdt fra Nord Universitet | Norge

1. Opl=g:
Fremtiden aeldrepleje | kommunal kontekst
- Sygepleje er fuldstandig essentiel, og flere skal kunne mere | et
tveerfagligt set up!

V/ Sygeplejechef i Aalborg kommune Helen Kaestel On"ne arrangement om TRQST

Opsamling og flere input V/Britta Kristensen, medlem af FVPO's bestyrelse

[Landsmeder og temadage]

Dreftelser i grupper og opsamling undervejs @




NETVARKS ARRANGEMENTER AARHUS OG
KOBENHAVN

“Nar sjelen ikke kan lukkes ud”
At palliere i arkitekturens skygge - dog med udsigt.

Hvornar: 6.maj-kl. 17-20.
Hyor: Remersgade 17, 1362 Kebenhavn K
Alle er velkomne og det er gratis at deltage

Andelig omsorg til parerende

V/ sygeplejerske Nina Birk

(S -
Sygeplejerskens oplevelse af at udeve andelig / .
omsorg for parerende til glioblastom patienter
i palliative forlgb.

LAES MERE




NOVEMBER 2025
Tael skridt - kampagnen begynder 10.
november og igber til d 23. - bed om at flere
tilmelder sig pa holdet eller som sponsorer og
bed for gavekampagnen, at vima fa de
manglende indbetalinger pa 200 kr fra
Forum for personer, der ikke tidligere i ar har doneret
Vaerdig Pleje og Omsorg med fradrag. Det er npdvendigt for at bevare

status som almennyttig forening med
Kare modtagere af Bgnne-info
Dagene bliver kortere, det er mere grat, og pd den
verdenspolitiske himmel er der ogsd mange gra skyer.

fradragsret og andre fordele

Bed om at det vil lykkes at fa opkravet
kontingent. Der er fortsat namsten 100, der
ikke har betalt,

4.novemnber: FU (forretningsudvalgs) mpde
online

7. november:

Annette holder mede med Eva Johannesen
om Andehg omsorgskursus pd Farperne. Bed
om at det ma falde pa plads, hvis det skal
gennemfores i fordret 26

Vi har fundet fig vers fra 100 salmer: 9. ricviniser

1. Det morkner om menneskebyer Arrangement | Herning om dremme ved
L og bilernes glidende stram Solveig Rosenkvist og optakt til Teel skridt

Hver morgen lidt tungere skyer, kampagnen. Bed ogsa for dette,
hver aften en lysere drom
Guds keaerligheds tider
der nar os omsider

og alting er nyt under solen

2. Hvor sommeren drabe for drabe

er regnet | drommeles jord,
er drstiden nu til at hibe
og samles om sollyse ord:
Guds kerligheds sommer,
vor Kristus-tid kommer

og alting er nyt under solen

Lars Busk Sgrensen

Uge 46 (10.-16.)

§ TEL

s / SKRIDT

Bed for initiativer i forbindelse med Tal
skridt kampagnen,

11. november: Bestyrelsen mpdes til
heldagsmede | Hammerum hos Kirsti

Uged5(3.-9.)

| november mined er Kirsten Specht | et
praktikforigb. Tak for muligheden for
samarbejde med hende, og bed om at det ma
blive til gensidig inspiration. Hun starter 3.
november, og er der maneden ud. Hun skal
skrive en eller to artikler og arbejde med
fundraising.

Til droftelse er bl.a. nye medlemmer til
bestyrelsen fra 2026




TAK TIL ALLE DE FRIVILLIGE | FVPO

Vi hylder de
- mange frivillige,
. der gor en stor
_ indsats for EVPO
 og for udbredelsen
. verdig pleje og
 omsorg

- . TAK for jer!
fig Pleje og Omsorg &

Frivillig Fredag 2025
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TAK FOR OPMARKSOMHEDEN

Tro er at veere til stede, |
| hgre, nar nogen har kaldt.

Tro er at vove sig udad W . ‘
varsom og kaerlig og ) 9
klog.

‘Troen er ikke en klippe’

af Jens Rosendal

FORUM FOR

VZARDIG PLEJE OG OMSORG
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